
 

Silvestrovský beh VEĽKOU HRADNOU 
Ročník:  0. 

Tel. kontakt: 0917 705 042 

Usporiadateľ: Atletický klub Dukla Trenčín v spolupráci s obcou Veľká Hradná 

Riaditeľ pretekov: Anton Kučmín  

Technický riaditeľ: Pavol Ježík 

Hlavný rozhodca:           Emil Filko  

Prezentácia: Na mieste min. 20 min. pred štartom  

Termín: 31.12.2022, prvý štart o 10:00 

Miesto štartu: Ihrisko Veľká Hradná 

Výsledky: Zverejní usporiadateľ po skončení podujatia na stránke obce  

Štartovné: Bezplatne   

Povrch – asfalt (verejná komunikácia) 

Dĺžka okruhu A – 3000km  nad 16 rokov  

Dĺžka okruhu B – cca. 1000m deti do 15rokov a veteráni nad 35rokov  

Dĺžka trate C –  cca. 500m beh pre zdravie pre všetkých (detí a dospelí všetkých vekových kategórií) 

Limit:   Preteky sú bez limitu účastníkov 

Pravidlá: Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií, pretekári štartujú na vlastné nebezpečenstvo, 
sú povinní dodržovať pravidlá cestnej premávky, pokyny usporiadateľov a sú povinní podriadiť sa rozhodnutiu roz-
hodcu, organizátorov. Organizátor nezabezpečuje lekársku pomoc. Pretekári štartujú na vlastnú zodpovednosť. Orga-
nizátor nezodpovedá za odložené veci. Organizátor má právo použiť foto/video-dokumentáciu z preteku pre propa-
gačnú činnosť. 

 Každý účastník, po absolvovaní behu pre zdravie , bude odmenený účastníckou medailou. Ceny získajú prví 
traja, vo svojej kategórií. 

Časový rozpis pretekov  

Disciplína                                                                                      prezentácia /do hod.                    štart / hod.  

Beh na   500m beh pre zdravie ( beh, chôdza, rýchla chôdza)                9:45                                      10:00 

 

Beh na  1000m  deti do 15 rokov a veteráni  nad 35 r,                            10:05                                     10:20 

 

Beh na 3000m nad 16rokov                                                                     10:25                                     10:40 

 

Vyhodnotenie a odovzdávanie cien                                                                                                        11:20 

 

Tešíme sa na vás!!! 

 

 

 


